
 

 

„Idącym w przyszłość” 

 

Regulamin literackiego Konkursu 

im. Bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 

 

 

§ I. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorzy konkursu: 

a) Akcja Katolicka – Oddział w Świdniku przy parafii pw. Chrystusa Odkupiciela w 

Świdniku 

b) Katolickie Stowarzyszenie „Civitas Christiana” – Centrum Myśli Prymasa 

Wyszyńskiego 

c) I Liceum Ogólnokształcące im. W. Broniewskiego w Świdniku 

d) Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im. Anny Kamieńskiej w Świdniku 

 

2. Osoba odpowiedzialna za organizację konkursu: 

Irena Okoń – Wiceprezes Oddziału Akcji Katolickiej 

 tel. 603 78 76 76 

 e-mail: poakswidnik@gmail.com 

 

3. Adresaci konkursu: 

Uczniowie klas VII–VIII szkół podstawowych oraz klas I–IV szkół ponadpodstawowych  

z terenu województwa lubelskiego. 

 

4. Patronat honorowy: 

 Metropolita Lubelski – ks. abp Stanisław Budzik 

 Burmistrz Świdnika – Marcin Dmowski 

 Starosta Powiatu Świdnickiego – Waldemar Jakson 

 Proboszcz Parafii pw. Chrystusa Odkupiciela w Świdniku 

 Marcin Sułek – Członek Zarządu Katolickiego Stowarzyszenia „Civitas Christiana” – 

Centrum Myśli Prymasa Wyszyńskiego 
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5. Przedmiot konkursu: 

Napisanie eseju wokół jednego z trzech proponowanych cytatów bł. Kardynała Stefana 

Wyszyńskiego. 

 

6. Kategorie konkursu: 

a) Kategoria I – klasy VII–VIII szkół podstawowych 

b) Kategoria II – klasy I–IV szkół ponadpodstawowych 

 

7. Cele konkursu: 

a) Rozwijanie zainteresowań i pasji uczniów. 

b) Wzbudzenie zainteresowania postacią i myślą bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego. 

c) Kształtowanie postaw i wartości zgodnych z jego nauczaniem. 

d) Doskonalenie umiejętności pisania eseju literackiego. 

 

§ II. Przebieg konkursu i wymagania dotyczące prac 

1. Każdy uczestnik zgłasza jedną pracę rozwijającą jeden z cytatów: 

a) „Rozmawiaj z każdym językiem miłości. Nie podnoś głosu. Nie przeklinaj. Nie rób 

przykrości. Nie wyciskaj łez. Uspokajaj i okazuj dobroć.” 

b) „Pracuj rzetelnie, bo z owoców twej pracy korzystają inni, jak ty korzystasz z pracy 

drugich.” 

c) „Kocham Ojczyznę więcej niż własne serce.” 

 

2. Format pracy: esej do 3 stron, czcionka Times New Roman 12, interlinia 1,15. 

3. Praca powinna zawierać wybrany cytat oraz własny tytuł. 

4. Praca musi być podpisana imieniem i nazwiskiem autora oraz nazwą szkoły. 

5. W przypadku korzystania ze źródeł należy dołączyć bibliografię. 

6. Prace należy przesłać na adres: poakswidnik@gmail.com do 31 marca 2026 r. Do pracy 

należy dołączyć skan oświadczenia (Załącznik nr 1). 

 

§ III. Kryteria oceny prac 

1. Interesujące i przyciągające uwagę ujęcie tematu. 

2. Oryginalność. 



 

 

3. Zgodność z wartościami i nauczaniem bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego. 

4. Poprawność językowa. 

 

§ IV. Wyniki konkursu 

1. Wyniki zostaną ogłoszone do 29 maja 2026 r. na stronach internetowych organizatorów. 

2. Uroczyste wręczenie nagród odbędzie się 27 września 2026 r. podczas Gali XXV-lecia 

Parafialnego Oddziału Akcji Katolickiej w Świdniku. 

3. Oceny dokona jury powołane przez organizatora. Decyzje jury są ostateczne. 

 

§ V. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. 

2. Interpretacja regulaminu należy do Organizatora i Komisji Konkursowej. 

3. Prace nie podlegają zwrotowi. 

4. Prace bez oświadczenia o prawach autorskich zostaną zdyskwalifikowane. 

5. Udział w konkursie oznacza zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z 

obowiązującymi przepisami. 

 

Prezes POAK 

Kinga Tywoniuk 

 

Załącznik nr 1 – OŚWIADCZENIE 

 

Oświadczam, że przedłożona praca pt. ................................................ została wykonana przeze 

mnie samodzielnie. 

Opiekun z ramienia szkoły: ................................................ 
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